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El medio ambiente es un conjunto equilibrado de elementos que engloba la naturaleza, 

la vida, los elementos artificiales, la sociedad y la cultura que existen en un espacio y 
tiempo determinado 
 
El medio Ambiente es el conjunto de todas las cosas vivas que nos rodean, de él 
obtenemos la materia prima que utilizamos para vivir. Es por esto que cuando 
atropellamos o hacemos mal uso de los recursos naturales, que tenemos a disposición, 

lo ponemos en peligro. 

 

ELEMENTOS QUE CONFORMAN EL MEDIO AMBIENTE 

El aire, la atmósfera y el espacio exterior. 

 

La tierra, el suelo y el subsuelo, incluidos lechos, fondos y subsuelos de los cursos o 
masas de agua terrestre o marítima. 

 

La flora terrestre o acuática, nativa o exótica, en todas sus entidades taxonómicas. 
Se entiende como medio ambiente al sistema natural formado por los elementos naturales 
y algunas de las características del medio ambiente que destacan son, los seres vivos, el 
clima, la geología, etc., todos de extrema importancia para entender al medio ambiente. 
Sintetizando, se puede afirmar que la Naturaleza precedía a las actividades humanas. 
El ambiente es una especie de colchón entre la Naturaleza y todo lo creado por el hombre, 

o sea está entre lo natural y lo artificial. 
 
 

1- ¿Qué es el Medio Ambiente? 
2- ¿Qué es el Medio y para qué sirve? 
3- ¿Cuáles son los componentes  del Medio? 
4- ¿Cuál es la diferencia entre el Medio y la naturaleza? 
5- Comenta como te imaginas que podemos proteger el Medio Ambiente. 
6- Realiza un dibujo que muestres como te parece que se encuentra el Medio Ambiente. 
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