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Sistema Circulatorio

iEstamos llegando al final del recorrido de este afio! Hemos podido echar un vistazo a algunas funciones de los
organismos de los seres vivos y sus funciones.

En el siguiente cuadro integrador aparecen las funciones de nuestro organismo y los sistemas de drganos que
las llevan adelante. ; Te animas a reconocer y pintar los conceptos que hemos trabajado este afio?
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Para que cada célula del organismo reciba todo lo que necesita para realizar su actividad celular de manera
adecuada, necesita un aporte constante de oxigeno y nutrientes. Como podemos ver, en la funcién de
nutricion se encuentran implicados cuatro sistemas, cada uno con tareas propias.
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Por otro lado, los procesos metabdlicos que se realizan dentro de la célula generan desechos. ;Como se
eliminan esos desechos? ¢ Hacia dénde van? Empecemos a descubrirlo...

ACTIVIDAD 1: Lee atentamente el

La funcion de transporte de las sustancias nutritivas y del oxigeno hacia S

las células, vy la recoleccion de desechos metabolicos para su posterior texto de la izquierda y responde
eliminacion, es realizada por el sistema circulatorio. Ademas de esta brevemente:

funcién de transporte, los érganos y tejidos que conforman el sistema

circulatorio participan en la regulacion de la temperatura corporal y en (;Cuéles son las funciones del

la defensa de nuestro organismo contra agentes patogenos . . .
9 ¢ e sistema circulatorio?

Funcionalmente, el sistema circulatorio humano esta constituido por la
circulacion sanguinea y la circulacion linfatica. 1-

La circulacion sanguinea
consta de un medio liqui-

do, la sangre; un sistema
Corazén de vasos sanguineos, por

los cuales circula la sangre; 2-
y el corazén, Grgano que
impulsa el movimiento de

la sangre a través de los

vasos sanguineos

3-
«.n..
Artaries ¢ Como esta integrado basicamente
e el sistema circulatorio sanguineo?
1-
2.
), >
'(\ El sisterna circulatorio sanguineo
,’ 1)
—

A _continuacién, observaras las imagenes y conoceras
mas en detalle este sistema.

El corazén es un érgano muscular hueco que bombea
sangre oxigenada a todo el cuerpo y sangre desoxigenada
a los pulmones. Esta compuesto por cuatro camaras. Una
céamara del lado derecho recibe sangre con desechos (del
cuerpo) y otra camara la bombea hacia los pulmones, N
donde los desechos son exhalados. Una camara del lado [REesEsal
izquierdo recibe sangre rica en oxigeno de los pulmones y
otra bombea esa sangre rica en nutrientes al cuerpo. Dos

Jb DE SANGRE QUE
JGRESA AL CORAZON

"




valvulas controlan el flujo de sangre dentro de las camaras del corazon y dos vélvulas controlan el flujo de
sangre que sale del corazon.

Los vasos sanguineos transportan sangre por todo el cuerpo.

Las arterias transportan sangre desde el corazon al resto del cuerpo. Sale con mucha presién, ya que el
corazon la “bombea” con fuerza, y con oxigeno. Las venas llevan la sangre de regreso al corazon. Lo hacen
de forma mas lenta y llevan poco oxigeno. Llevan los desechos, entre ellos el didxido de carbono.

Los capilares rodean a las células y a los tejidos del cuerpo para aportar y absorber oxigeno, nutrientes y
otras sustancias. Los capilares también conectan las
ramas de las arterias y las ramas de las venas. Las
paredes de la mayoria de los vasos sanguineos tienen tres

_ ~ capas diferentes: la tunica externa, la tunica media y la
~ TUNICA EXTERNA - r g . .
CUNEARIES MED,A\L&&\' s tunica intima. Estas capas rodean la luz, el interior hueco

—— TUNICA INTIMA — : i
Fontalaih ot - por el que fluye la sangre. Los capilares son vasos

RUSRRIE (- TTIY oo e o o s s
SANGUINEOS a PO.

ARTERIA pulmones, los capilares absorben oxigeno del aire
" inhalado hacia el torrente sanguineo y liberan el didxido de
carbono para que sea exhalado. En el resto del cuerpo, el oxigeno y otros nutrientes difunden desde la sangre
de los capilares hacia los tejidos que estos irrigan. Los capilares absorben dioxido de carbono y otros
productos de desecho de los tejidos y luego conducen la sangre desoxigenada hacia las venas.

VENA

&ish it oniintod La circulacion en el ser humano es
Rt e cerrada, doble y completa.
Es cerrada porque nunca sale de los

Circulacion menor V@SOS, doble porque recorre dos circuitos (el pulmonar o
) menor y el corporal o mayor) y completaporque la
Pulmonar Pulmonares sangre con di6éxido de carbono no se mezcla con la
sangre con oxigeno.
En la imagen de la izquierda puedes observar como hace ese
s recorrido.
El color azul indica transporte de sangre carboxigenada y el color
rojo sangre oxigenada.

Retormo
Venoso
Sistémico

Actividad 2: A la siquiente descripcion del flujo sanguineo le faltan
algunas partes. Completa las palabras que faltan. Si necesitas
ayuda, podes mirar el siquiente video: https://www.educ.ar/recursos/70261/el-sistema-circulatorio

La auricula izquierda recibe la .................. cireeiennneeenn QUE VieNe de los pulmones a través de las venas
pulmonares. Luego, esa sangre oxigenada pasa al ventriculo ................cc..... y desde alli es enviada al
cuerpo através de la arteria ..........cccceeeennnn. La auricula derecha recibe la sangre carboxigenada (pobre en

oxigeno) proveniente del cuerpo a través de las venas cavas. Esta sangre pasa al ...................
................... y desde alli es enviada a los pulmones a través de la arteria pulmonar.
La sangre se ..........coc.... en los pulmones y vuelve al corazoén. Este ciclo se repite ....................
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Actividad 3: Ahora piensa en la siguiente situacion:

Estas mirando tu serie, muy comodo en tu sillon. Ya viste tantos episodios que te sientes parte de la trama.

El personaje principal, tu favorito, va en su moto camino a resolver el conflicto, tal como lo imaginabas, cuando
de repente un auto se cruza en el camino y tu personaje acaba sangrando en la calle. “Llamen a una
ambulancia”, grita alguien. Y tu corazén empieza a latir fuertemente. jNo lo puedes creer!

El sujeto quedd alli, inconsciente... Alguien que parece tener conocimientos sobre primeros auxilios se acerca
y grita: “Hay que presionar esta herida, sino se desangrara. Es una arteria.”

Y vos te quedas pensando: ¢Qué quiso decir? ;Qué tiene que ver que la herida haya roto una arteria?
¢ Como se dio cuenta que era una arteria y no una vena? Por otro lado, ¢ por qué se acelerd tu corazén?
Animate y proponé una respuesta...

En el cuadro de la derecha se puede Cuando la sangre
pasa por los pulmones,

ver como el torrentg sanguineo va bumones  S€ elimina el CO,
recorriendo el organismo (de forma _ il .. yseanadeO,

i ? 1 [ O\ Tracto —————
gréfica, para que Ilo podamos A gastrointestinal
comprender) y participa del intercambio S
de oxigeno, nutrientes y desechos. &

ACTIVIDAD 4: Observa atentamente
la imagen y responde brevemente:

~Plasma sanguineo Los

Los rinones limpian métlngn t::
el filtrado del plasma :lr" 2 =
de deshechos a!anss.po i
nitrogenados, 28.“‘35
exceso de iones, etc.

¢ Qué intercambio se realiza con el
tracto intestinal (sistema digestivo)?

El CO, y los deshechos Y

\metabc'moos se extraen
. de las células

y — —
¢ Qué funcién cumplen los rifiones? Fluido Intersticial

Fluido Intracelular

FIGURA 15.9 Lamezclacontinua de los fluidos
corporales. Los nutrientes y desechos se intercambian en
el fluido intracelular y el plasma a través del fluido

, . intersticial, El plasma sanguineo transporta los nutrientes y
(',QUG sustancia secretan? los desechos entre las células y el entorno externo del

Averigua como esta formada. organismo




