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ORIENTACIÓN VOCACIONAL 

 

ACOMPAÑARTE A ELEGIR 

 

INFORMANDOME:  

Para que le sumes a la exploración de tus intereses, habilidades y capacidades, 

te ofrecemos la descripción general de las áreas del conocimiento de las cuales 

surgen las distintas carreras y oficios, que te permitirán ejercer diversas 

profesiones, oficios u ocupaciones, te las presentamos en cuatro: 

 

1. ARTES 
2. CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES 
3. CIENCIAS DE LA SALUD 
4. CIENCIAS BASICAS TECNOLOGIAS 

 

Te sugerimos que, a medida que vayas leyendo, registres palabras, 

frases, carreras, capacitaciones que te puedan interesar o llamar la 

atención. 

______________________________________ARTES__________

________________________ 

 

 
Esta área puede interesar a quienes les guste realizar actividades artísticas 

(pintar, actuación teatral, danzas, modelar, cantar, dirigir coros, etc) 

Carreras relacionadas con esta área: 
 

 Arte dramático 

  Historias de las Artes 

 Artes Plásticas (Dibujo, Grabado y escultura) 

 Cerámica Artística e Industrial 

 Música 

 Diseño Escenográfico 

 Cine y Producción Audiovisual 



 Danzas 

 Diseño Gráfico, Industrial, de Indumentaria, de Interiores, Multimedial. 

El objetivo del artista es manifestar su interioridad, compartirla con la sociedad 

y reunir muchas veces la belleza con la utilidad. Tiene en cuenta las expectativas 

culturales de la comunidad, habilidades en relación con el sentido estético, 

espontaneidad y capacidad de expresión. Tiene en cuenta aspectos 

estructurales, espacios exteriores e interiores, el diseño de objetos y la 

producción gráfica. 

CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES 
___________________ 

Esta área interesará a quienes le guste estudiar el Ser Humano, su 

pensamiento, su historia, como trabajar con personas enseñando, informando, 

orientando,etc. Se aborda al Ser Humano en su contexto sociocultural y sus 

interacciones, se busca comprender la conducta individual y grupal, 

considerando las dimensiones biológicas, psicológicas, socioculturales y 

económicas. Dedicarse a estas carrera implica poseer capacidad y comprensión 

y tolerancia, además sensibilidad. También incluye el estudio de los 

fundamentos de las Ciencias Sociales, las teorías de la comunicación.

 
 Filosofía 

 Letras 

 Idiomas extranjeros 

 Educación, Trabajo Social, Psicología 

 Ciencias Políticas, Derecho, Seguridad Pública 

 Ciencias económicas y Administrativas 

 Geografía, Historia, Sociología, Antropología 

 Comunicación Social, Periodismo, Publicidad. 

 

CIENCIAS DE LA SALUD  ___________ 

Los profesionales de esta área promueven el bienestar físico y psíquico de las 

personas ocupándose de la prevención, atención y recuperación de la 

salud.  



Mediante el conocimiento del cuerpo humano, de las condiciones que rigen su 

funcionamiento normal o patológico y de los distintos factores y mecanismos que 

desencadenan enfermedades, se hace posible prevenir, diagnosticar, y tratar 

clínicamente a pacientes que sufren distintas patologías o enfermedades.  

 Medicina 

 Enfermería 

 Fonoaudiología  

 Odontología y Asistencia Odontológica  

 Bioquímica  

 Veterinaria  

 Farmacia  

 Kinesiología y Fisioterapia  

 Nutrición  

 Obstetricia  

 Tecnicaturas asistenciales de salud (Anestesia, Hemodiálisis, Diagnóstico 

por imágenes, Esterilización, Laboratorio, Quirófano, Promoción de la 

salud, etc.  

CIENCIAS BÁSICAS  Y TECNOLÓGICAS _ 

Las Ciencias Básicas y Naturales tratan del conocimiento de principios y leyes 

que rigen el comportamiento del mundo físico y de la naturaleza. Suponen interés 

por incrementar el conocimiento científico, a través de la observación y la 

experimentación, utilizando una metodología sistemática y variable, basada en 

el cálculo numérico y la estadística. Las tecnologías se vinculan con la aplicación 

de los conocimientos científicos y tecnológicos para la innovación y el desarrollo 

productivo de la sociedad.  

 

Así tenemos:  

CIENCIAS BÁSICAS Y NATURALES como Física, Matemática, Astronomía, 

Química, y biología junto con:  

CIENCIAS AMBIENTALES: Se ocupan de la interrelación entre los seres vivos 

y su hábitat, la compresión de la naturaleza, la protección del medio ambiente 

y la preservación de recursos naturales. Algunas carreras que se ubican en este 

grupo son: Ingeniería en Recursos Naturales Renovables, Ciencias Naturales y 

Biología.  

CIENCIAS AGROPECUARIAS Y AGROINDUSTRIALES: Se vinculan con el nivel 

de productividad de los campos, la explotación de los recursos renovables y el 

desenvolvimiento de la agroindustria.  En este grupo se ubican carreras como: 

Ingeniería Agronómica, Bromatología, Ingeniería en Industrias de la 

Alimentación, Administración y Producción Animal y Vegetal, Enología y 

Viticultura, Ingeniería Química.  



CIENCIAS TECNOLÓGICAS Y DE MATERIALES:  Se relacionan con bienes y 

servicios, Proyectos tecnológicos, organización y gestión de sistemas, ejemplos:  

INGENIERÍAS:  Se encuentran carreras que implican la creación y el uso de 

instrumentos de precisión, manipulación de maquinaria electronica y mecanica, 

proyectos y diseños de obras civiles, obras industriales, extracción de materia 

prima, etc.  

SISTEMAS E INFORMÁTICA: Se agrupan disciplinas que estudian las diversas 

técnicas y actividades relacionadas con el tratamiento lógico de la información 

a través de dispositivos tecnológicos. Se pueden estudiar carreras como: 

Ingeniería en Sistemas, en Informática, en Telecomunicaciones, en Mecatrónica, 

computación y redes, Redes de datos y Telecomunicaciones.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ahora que tienes una idea de las diferentes áreas del conocimiento, te invitamos a que realices 

el siguiente test, que te ayudará a identificar el área en el cual, según tu gustos, intereses o 

necesidades, puedes desempeñarte profesionalmente en un futuro no tan lejano. 

 



 



Responde: 

- ¿Con que área o áreas del conocimiento te sientes identificado?  

- ¿Qué carrera crees que te representa mejor? ¿Te ves en un futuro ejerciendo alguna 

de las profesiones del área que más te identifica? 

- ¿Cuáles piensas que pueden ser las dificultades y los beneficios de la carrera que 

elegiste o que mas te identifica?  

 

 


