
ESCUELA NORMAL VICTORINO VIALE 

ASIGNATURA: SOCIOLOGIA 

CURSO: 6° 1era 

DOCENTE: DEL VALLE MARIA CELESTE 

CICLO LECTIVO: 2020 

Correo:cele_delvalle@hotmail.com 

Fecha de entrega: 22/09/20 

 

 Las tareas de cuidado en tiempo de cuarentena por coronavirus: el rol 
fundamental de las mujeres para la salida de la crisis sanitaria 

 18 de marzo de 2020 

Según el Indec, el 75% del trabajo de cuidado que se realiza a nivel nacional lo 
hacen mujeres. La pandemia de coronavirus que se vive a nivel mundial deja al 
descubierto la importancia de estas labores y de su reconocimiento para 
disminuir la desigualdad de género. 

Eugenia es abogada, está embarazada de 32 semanas y tiene un hijo de dos 
años. Cuando el pasado domingo escuchó al presidente Alberto Fernández que 
se suspendían las clases por 14 días por el Coronavirus su primera 
preocupación fue quién cuidaría de su hijo. No podía contar con su madre, que 
la ayudaba varios días a la semana -porque al ser parte del grupo de riesgo 
debía quedarse en su casa-, y su compañero no podía dejar de trabajar un día 
porque como mecánico dental es autónomo. En su trabajo dispusieron que 
haga trabajo remoto, tarea que se agrega a la de cuidar de su hijo durante las 
próximas dos semanas. 

Esther tiene 62 años y es empleada doméstica. Limpia diez casas por semana 
en distintos barrios de la Ciudad de Buenos Aires, viaja todos los días en el tren 
Sarmiento desde su casa en la localidad de San Antonio de Padua. Si bien está 
dentro de quienes son población de riesgo de coronavirus no paró de trabajar 
ya que al estar contratada informalmente por sus empleadores no puede cobrar 
la licencia. “Mis hijos quieren que pare y me quede en casa pero si no voy no 
me pagan, y si no me pagan no como”, contó a www.minutouno.com. 

Manuela no es enfermera pero dice que con todo lo que sabe ya tiene “media 
carrera adentro”. Cuida de su papá, que tiene esclerosis múltiple, desde los 13 
años, cuando su mamá murió. Tiene un hermano mayor, que “no se hace 
cargo”. Trabaja como revendedora de productos dermoestéticos. Divide su 
tiempo entre ambas tareas. 

En tiempos de aislamiento social y cuarentena preventiva en el marco de una 
crisis sanitaria por el coronavirus, el rol de las cuidadoras resulta fundamental 
en el hogar y fuera de éste: más de la mitad de los trabajadores de la salud son 

http://www.minutouno.com./


mujeres y el 98% de quienes realizan el empleo doméstico. Ambos rubros que 
tienen mucha informalidad. 

A continuación, reflexiona sobre lo que leíste: 

1• ¿Por qué te parece que “cuidar” es un trabajo? 

2• ¿Por qué se considera el trabajo menos valorado? ¿El menos valorado en 
relación a cuáles? 

3• ¿A quiénes involucra las tareas de cuidado? 

4• ¿Quiénes suelen dedicarse mayormente a las tareas de cuidado dentro y 
fuera de la casa? 

5• ¿Qué te parece que muestran los testimonios de las mujeres del segundo 
artículo? 

6• Teniendo en cuenta los diferentes momentos en los que se escribieron las 
notas, ¿cómo explicarías lo que sucedió a partir de que se declaró el 
aislamiento social preventivo y obligatorio en nuestro país? 

7• ¿Qué te parece que puede pasar en un futuro en relación a las tareas de 
cuidado, luego de que pase la situación de aislamiento social a causa de la 
pandemia? 

8• ¿Cómo podría pensarse un reparto más equitativo de las tareas de cuidado? 

 

 

 


