
 
 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR “VICTORINO VIALE” 
 

Área: Estético expresiva. 
 

Asignatura: Música 
 

Profesoras: Gabriela Aubert (1  año 1a. y 2a. división) 
                    Paola Martinez (1º año 3a. división) 

 
 

Trabajo n° 5:¡A Jugar! 
 

 
Solicitamos la entrega del Trabajo Nº 5 ¡ A Jugar! para el lunes 3 de agosto.- 
Los alumnos de 1° año 1ra y 2da división a la profesora Gabriela Aubert por whatsapp al  
343 5058610 o al correo electrónico gabiaubert13@gmail.com  
Los alumnos de 1° año 3ra división a la profesora Paola Martinez por whatsapp al 343                
4670942 o al correo electrónico pvmartinez375@gmail.com. 
 
 
 

¡Hola chicos! Esperamos que se encuentren todos muy bien.  
 
Ya nos vamos acercando a las vacaciones y por eso mismo nos vamos a distender un poco                 
y vamos a jugar. 
Desde que somos chicos a todos nos gusta jugar. Y no solo los niños juegan, sino que los                  
adultos también. Algunos juegan a los naipes, al futbol, videojuegos,etc. 
Lo que hoy les queremos proponer es recordar un poco aquellos juegos musicales que              
todos hemos jugado de pequeños, ellos son: los juegos de manos. 
Seguramente conocerán, por ejemplo, el juego de manos que se hace con el verso              
“choco-choco-la-la choco-choco-te-te¨”. Entre otros más… 
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Aquí les mandamos junto con el trabajo como idea, un video con uno de estos juegos de                 
manos rítmicos:  
 
https://www.youtube.com/watch?v=L08AppEe8ww 
 
Vamos!!!! Que la música es linda, jugar es bueno, favorece la creatividad y…. 
 Música y Juego juntos son divertidísimos. 
 
 
 
 
 
 
Actividades: 

1. ¿Qué juegos de manos conoces y has practicado? Nombralos. 
2. Te proponemos que veas el video e inventes un juego de manos rítmico. 
3. Practícalo y una vez que lo tengas bien memorizado, realiza un video de no más de                 

un (1) minuto. El juego que realices debes repetirlo en el video mínimamente 2              
veces. 
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