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Profesión- ocupación  

Cuando llega el momento de elegir la profesión u ocupación que te gustaría seguir, se 

abre la posibilidad de encontrar muchas opciones, y así como hay quienes desde niños 

han soñado con ejercer una determinada profesión, también están los que no tienen ni 

la más remota idea de qué van a elegir.   

En cualquiera de los dos casos, lo más importante es que seas vos el que decida, que 

nadie te imponga a qué vas a dedicarte buena parte de tu vida. Por otro lado, debes 

tener claro cuáles son tus intereses, tu vocación, tus pasiones, tus habilidades, tus 

posibilidades actuales y tus perspectivas en cuanto a desarrollo laboral y estilo de vida. 

Actividad: 
 

- Analiza el significado de los conceptos vocación, ocupación, profesión, oficio, 

empleo. Anótalos en tu carpeta. ¿Encuentras alguna diferencia entre estos 

conceptos? Si tu respuesta es sí, escribe que diferencias crees que hay entre 

ellos.  

- Te propongo que realices un árbol genealógico con la ayuda de tus padres o 

personas mayores que estén en casa, deben colocar el nombre y la ocupación-

profesión que desarrolla cada integrante. Realiza el árbol en tu carpeta con no 

más de 15 integrantes. 

- Luego pregunta a los mayores: ¿Por qué eligieron esa ocupación-profesión? ¿se 

sintieron libres a la hora de decidir en que trabajar? ¿tuvieron varias 

posibilidades de elección?  

- ¿Crees que la ocupación-profesión de tus familiares puede tener alguna 

influencia en tu propia elección vocacional? 

 

 

 


