
 
 
 
 
 
 
 
 

PSICOLOGÍA. 4to AÑO 1era y  2da división. Prof. CEJAS N. Y UNRREIN M. 

 

Establecimiento: Escuela Normal Sup. V. Viale 

Profesoras: CEJAS NOELIA Y  UNRREIN MÓNICA. 

Curso: 4 to año   1era y  2da división 

Fecha de entrega: 13/04/2020 

 Temas: PSICOANÁLISIS. FREUD EDMUND. TÉCNICAS DE ESTUDIO.  

Fecha de entrega: 8/05/2020 

     Hola chicos cómo están? Esperamos se encuentren muy bien y con muchas ganas 

de aprender. 

     La propuesta que les traemos es sobre el “psicoanálisis” nace como una práctica de 

investigación pensada para comprender el comportamiento del adulto a partir de indagar 

en los primeros años de la vida y fundamentalmente lo que vivió, sintió de niño. Hoy es 

una tecnica terapeutica que proporciona datos al psicologo y/o al psiquiatra para brindar 

un efectivo tratamiento a sus pacientes.  

      Pero además, queremos acercarte herramientas de estudio que te ayudaran a 

construir el conocimiento de este espacio curricular y de todos en los  que las  apliques. 

 

      Buscá tú carpeta de psicología, y tu cartuchera, un reloj y manos a la 

obra…. 

Lee los textos que siguen a continuación sobre el psicanálisis siguiendo 

estas recomendaciones: 

1- Registra que hora es. Sólo leeras durante 15 minutos, descansarás 5 

minutos y continuarás con la lectura durante 15 minutos, descansarás 

10 minutos y así seguirás leyendo 20 minutos con intervalos de 10 

minutos hasta que termines. 

2- Al iniciar cada intervalo preguntate… ¿de qué trata la lectura que estoy 

realizando? 

3- Al finalizar la lectura rescata las ideas principales, podes: -Subrayar las 

ideas principales con un color y las segundarias con otro color. 

4- Luego relee en el texto sólo las ideas principales. 

5- Realiza un comentario de lo que leiste por escrito, en tu carpeta de 

psicología y te quedará registrado el proceso de aprendizaje. Comparte 



 
 
 
 
 
 
 
 

con tu profe de psicología tu comentario de lo que leiste. Si sos de cuarto 

primera división tu profesora es Unrrein Mónica, si sos de cuarto 

segunda división tu profesora es Noelia Cejas. Las dos estamos 

ansiosas por recibir tu comentario y si no entiendes, tu consulta…  

6- Realizá tu propio glosario. ¿Qué es un glosario?  

Es tu diccionario personal en el que vas ubicando esos términos raros 

que no conoces su significado. Por ejemplo: catarsis, neurosis, psicosis, 

libido, erogenizar, onírico, etc. ¿Conoces estas palabras? Aquí te 

acercamos sus significados. 

¿Dónde REALIZO MI GLOSARIO?  

 

                               En una hoja de tu carpeta de psicología escribís con letra hermosa 

GLOSARIO  pinta del color que te guste y a escribir el termino y su significado. Si no 

encuentras el significado en el material que te indicamos las profes nos consultas.

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Al finalizar realiza una reflexión y contanos: 

¿Te fue difícil implementar la técnica de estudio que te 

enseñamos? Saca una foto del comentario y envíala para 

que podamos guiarte-ayudarte a realizarlo. 



 
 
 
 
 
 
 
 
                                            ¿Pudiste realizar el glosario? Saca una foto y envíala por 

correo o por whatsApp queremos saber cómo te quedó. 

 

Y para ir despidiéndonos te contamos que estaremos realizando videos explicativos 

para acompañarte…. Está atento…. Chauuuuu….                                             

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

Para contactarte con las profes podes hacerlo: 

Si sos de cuarto primera división: 

UNRREIN MONICA, al correo meu976@gmail.com , en el grupo que conformamos de 

whatsapp PSICOLOGÍA. O al N° 343 4404522 

Si sos de cuarto segunda división: 

CEJAS NOELIA,     

 

mailto:meu976@gmail.com

