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Estudiantes: 
En éste primer trimestre 2020 se realizará un registro de las actividades que hayan devuelto realizadas, 
corregidas y también de sus respuestas. Por eso es importante mantenerse activos en todos los trabajos 

planteados por la docente.  ¡Gracias! Cualquier duda estoy a su disposición.  

 

  

 

El voleibol,  es un deporte que se juega en equipo y requiere de destreza y rapidez 

individual pero también coordinación y trabajo grupal. Mediante su práctica se refuerza 

la concentración, el trabajo en equipo y la coordinación 

 

 Repasamos las nociones básicas del reglamento aprendidas en  el ciclo 

anterior… 



 

   

Nº                                ACTIVIDADES 

1 Medidas de la cancha 

2 Nombre de las líneas 

3 Rotación 

4 Posiciones de los jugadores 

5 Set  ganado 

6 Partido ganado 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 


