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ii EMPECEMOS!!

TEMA PRINCIPAL: Sistemas de nutricidn en el organismo humano.
Actividades propuestas

Sistema Digestivo:

Lee el siguiente material

Ahi estéas, sentado a la hora de comer, disfrutando de tu pollo a las brasas y de los suculentos
gajos de una naranja. Después de acabar, te tomas un buen vaso de agua, te limpias la boca y
te diriges hacia la siguiente clase. Dentro de unos minutos estaras pensado en la capital de un
pais o en tu proyecto de ciencias. Te habras olvidado completamente del pollo que te acabas de
comer. Pero todavia lo tendras en el estbmago: juna especie de experimento cientifico que te
ocurren todos los dias de tu vida!

La movida empieza en la boca

Tu sistema digestivo te habia empezado a funcionar incluso antes de que dieras el primer
bocado a tu pollo. Y seguird ocupado con la comida que acabas de masticar durante las
proximas horas; a veces, hasta dias, dependiendo de lo que comas. Este proceso, llamado
digestion, permite que el cuerpo obtenga los nutrientes y la energia que necesita de los
alimentos que comas. Por lo tanto, averigliemos que le pesa al pollo, a la naranja y al agua.
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El aparato digestivo

El aparato digestivo esta formado por las partes del cuerpo que trabajan juntas para convertir los

alimentos y los liquidos en los componentes y el combustible necesarios para el cuerpo.

Antes de dar el primer bocado, cuando hueles un alimento sabroso, cuando lo ves o cuando
pienses en él, ya empieza el proceso digestivo. Se te empieza a formar saliva en la boca.

Cuando comes, la saliva inicia el proceso de descomposicion de las sustancias quimicas que
contienen los alimentos, lo que ayuda a ablandarlos para que te resulten mas faciles de tragar.
La lengua te ayuda, moviendo los alimentos por la boca mientras tu los masticas con los dientes.
Cuando estas listo para tragar, la lengua empuja un trocito de comida triturada y ablandada,
llamado bolo alimenticio, hacia la parte posterior de la garganta, para que entre por la abertura
del eso6fago, la segunda parte del tubo digestivo.

Actividad



“PRIMERA ESTACION”

1- Transcribe o pega en tu carpeta el material presentado, luego responde.

2- ¢ Qué entiendes por digestion? y ¢ Donde comienza este proceso ?

3- A continuacion se presentan imagenes de la bocay la lengua...

a- A partir de lo que ves en la imagen elabora un parrafo en el que describas ¢cémo esta
formada y que funcidn realiza la boca y la lengua en el proceso digestivo

Labio superior
Paladar duro:
Parte delantera
del techo de la
boca.

Uvula: Tejido blando que cuelga del velo del paladar.

Amigdala: Cada una de las dos bolas de tejido
situadas en los lados de la garganta.

Paladar blando
o velo del
paladar: Parte
posterior del
techo de la boca.

rigono retromolar: Tejido que une la mandibula
superior con la inferior.

Interior de
la mejilla

Lengua

Encia

Labio inferior



LENGUA

Amigdala palatina
Papilas

caliciformes Amigdela fngual

Papllas
filiformes

Papllas
fungiformes

b- pega la imagen en tu carpeta ( puedes imprimirla, dibujar o pegar una similar) y colorea
los dientes utilizado diferentes colores para cada clase.(ej los incisivos de color rojo)
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Les dejamos este link que les puede ayudar a comprender el
sistema.https://www.youtube.com/watch?v=pgiwC HIYKw
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