
 

ESCUELA NORMAL SUPERIOR “VICTORINO VIALE” 
Ärea ​Estético Expresiva. 
Asignatura​: ​Música 
Profesoras​:​ Paola Martinez (1º 3a.) 
                    Gabriela Aubert( 1º 1a. y 1º2a.) 
 
Solicitamos la entrega del  Trabajo Nº2 “El sonido y el silencio” para el día viernes 
24/04/2020 como fecha límite. 
 Los alumnos de 1º año 1a. y 2a. división a la Profesora Gabriela Aubert por 
whatsapp al 343 5058610 o correo electrónico gabiaubert13@gmail.com 
 Los alumnos de 1° año 3a división a la Profesora Paola Martinez por whatsapp al 
343 4670942 o por correo electrónico ​pvmartinez375@gmail.com​. 
Deberán enviar las actividades con ​nombre y apellido. 
 
 
                                         ​ El Sonido y el Silencio 
 

Los sonidos y la música ​nos envuelven pero no podemos verlos, son invisibles.             
Tampoco podemos tomarlos con las manos porque son inmateriales. ​Los percibimos a            
través del oído​ e influyen en nuestras emociones. 
Pero…. ¿Dónde nace el sonido? 
Siempre que se produce un sonido es porque antes se ha producido un movimiento. Este               
movimiento tiene que ser rápido y pequeño, lo llamamos​ vibración. 
 
¿Qué es el silencio? 

Cuando no hay sonido se produce el silencio. Podemos decir que cuando no hay              
sonido, el ambiente no está vacío, sino lleno de silencio. El silencio no pertenece sólo a la                 
música: podemos encontrarlo, como también al sonido, a nuestro alrededor. 

 
El sonido y el silencio van juntos, de la mano y no pueden existir el uno                

sin el otro. Por esa razón los músicos utilizan ambos para expresarse 
 
ACTIVIDADES 
  

1. Leer atentamente los conceptos 
2. Observar en tu casa qué sonidos, ruidos escuchas y cuándo hay momentos de              

silencio. Realiza un listado de los mismos.  
3. Armar los móviles del silencio y del sonido y luego grabar un video breve en el cual                 

demuestres la sonoridad de los mismos. 
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Móvil del sonido 

 
 
Materiales: 

● fideos secos,  
● hilo,  
● círculo de cartón, 
●  tijeras 
● Alfiler 

 
 

 

1- Cortamos un trozo de  hilo de nailon de 
30cm de largo (puede ser la tanza que se 
usa para la caña de pescar, o cualquier 
otro hilo) y vamos insertando  en el los 
fideos hasta completar toda la tira del hilo. 
Repetimos la operación  para realizar las 
otras tiras, haciendo algunos hilos un 
poco mas largos y otros mas cortos. 



 

 

 
2- Con el alfiler abrimos los agujeros en el 
círculo de cartón para atar los hilos 

 
 
 

 

3-Pasamos los hilos con fideos por el 
círculo de cartón, y los atamos todos 
juntos. Los hilos deben colocarse 
bastante juntos para que choquen los 
fideos entre sí. 
 

 
 
 
 
 

Móvil del silencio 

 



 

  
Materiales: 

● Un palito (puede ser de madera, plástico, cualquier material que sea duro) 
● Hilo (si es tanza mejor) 
● Un elemento que al chocar no emita ningun sonido, por ejemplo, plumas,  hojas, etc. 
● Tijera 
● Alfiler 

 
 

 

 
1-Si lo haces con plumas, cortamos la 
punta del cañon de cada pluma. Si lo 
haces con hojas, podes darle la forma de 
una pluma. 

 
 
 

 

2-Con el alfiler abrimos  un agujero en el 
cañón de cada pluma, o hacemos el 
agujero sobre la hoja. 

 
 

 

3-Cortamos un trozo de hilo (entre 25 y 20 
cm de largo), lo pasamos por el agujero 
de la  
pluma o la hoja y hacemos un nudo. 
Repetimos la operación con cada pluma, 
o cada hoja. 
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4-Atamos el otro extremo del hilo al palito, 
dejando que sobre un poco de hilo para 
poder colgarlo. Repetimos la operación 
con cada hilo. Podes hacer la 
combinación de largos que te guste, pero 
cuidando que no se enreden. 
 
 


